
Modifiez le style du titre

Installer VLC : 

VLC est un lecteur multimédia qui permet de lire 
la plupart des fichiers multimédia.
Si vous possédez une webcam, le lecteur vidéo 
VLC va vous permettre d'enregistrer sur votre 
ordinateur et en temps réel la vidéo capturée 
par votre matériel.

sur Mac : glisser l’icône vers application
sur PC : double-cliquer sur le .exe 
Suivre les indications sans rien modifier aux options : 
« French » , Suivant, Suivant, Suivant, Installer.
A la « Fin de l’installation de VLC Media Player » , cliquer 

sur Fermer, le logiciel s’ouvre tout seul.

Comment s’enregistrer avec VLC ? 
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Dans Fichier > Ouvrir 
un périphérique de 
capture, déterminez la 
caméra et le micro que 
vous souhaitez utiliser.

Découvrir VLC :

Acceptez les demandes d’accès 
au micro et/ ou à la caméra

S’enregistrer avec VLC avec sa webcam
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Paramétrez le flux de 
sortie tel que l’image 
l’indique

Configurez vos outil

Si la vidéo n’est pas 
indispensable, préférez un 
diaporama audio, comme un 
powerpoint commenté. 

Une fenêtre s’ouvre automatiquement : 

Choisissez vos outils 
vidéo et audio
Cocher en bas à 
gauche > Flux de sortie
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Une fois votre enregistrement terminé, cliquer sur >  
lecture > arrêter 
Cette fenêtre s’ouvre automatiquement :

Pensez  à nommer votre fichier 

S’enregistrer avec VLC

La fenêtre représentant la capture de votre 
webcam s’ouvre automatiquement
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Pour retrouver ses vidéos enregistrées :

A gauche l’architecture de classement de VLC
Dans l’onglet  >  Mes vidéos 
vous retrouverez tous vos enregistrements.

Pensez à donner un nom à vos 
fichiers pour ne pas vous perdre. 

Où se trouvent mes vidéos ? 
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Comme pour l’enregistrement avec webcam, vous 
configurez la fenêtre en choisissant cette fois ci  > 
écran au lieu de  >  webcam.

Pensez  à nommer votre fichier 

Enregistrer son écran avec VLC

Si vous souhaitez enregistrer votre écran :
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dans  >  Fichier >  convertir/diffuser

Glisser la vidéo se trouvant dans  > Mes vidéos
dans la fenêtre  >  Convertir & Diffuser

N’oubliez pas de personnaliser vos 
réglages selon vos besoins. 

Exporter sa vidéo : 
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Réglages d’export : 

Pour une vidéo : choisissez  >  vidéo H264 + audio en 
mp3

Pour de l’audio choisissez  >  
Audio MP3

En cliquant  sur  > personnaliser vous pouvez définir le 
codec vidéo >  Mpeg4  est très bien et réalisera des 
fichiers moins lourds. 
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Comment enregistrer son travail :

Choisissez la destination de votre vidéo :

Parcourir  >  enregistrer 

Sur Mac la vidéo sortira en .m4v. Vous pouvez 
directement changer l’extension en .mp4.
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