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CE QUI VA CHANGER DANS MA PRATIQUE
les fondamentaux

LE CHANGEMENT DES FACONS 
D’ENSEIGNER ET D’APPRENDRE

LES ÉVALUATIONS
À adapter

LES TRAVAUX
Individuels, en binômes ou en 
sous-groupes

LES OBJECTIFS, INSTRUCTIONS 
ET PROGRESSIONS

Clairs et détaillés. Contenus des 
cours moins ambitieux, mais 
granularisés

LES RESSOURCES
Plus variées : vidéos, démos, 
simulations, projets, documents

MODALITÉS DE PRÉSENCE À DISTANCE
Vidéos introductives, suivi par petits 
groupes, office hours, animation de 
forum



LES IDÉES
À chaque étape de la conception du cours



EN AMONT DE LA CONCEPTION
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

J’ai prévu en présentiel : Des objectifs globaux

Je prévois à distance : Définition précise des objectifs 
pédagogiques

Questions :

-  Que souhaitez-vous impérativement faire 
passer?

- Revoir ses objectifs “à la baisse” mais avec 
possibilité de différencier plusieurs niveaux



Source : 
Classical Mechanics Course (MIT)



Les objectifs 
pédagogiques, 
je les définis 
comment?

http://www.youtube.com/watch?v=MYTJOK7MBTY


EN AMONT DE LA CONCEPTION
la granularisation du cours

J’ai prévu en présentiel :
Un découpage + - de mes séquences et 

je verrai ce que j’aurai le temps 
d’aborder en cours

Je prévois à distance :

Définir ses contenus semaine par semaine
3-4 points de cours par leçon ou semaine 

suffisent (les étudiants ont un ensemble de 
cours dense)

Questions :

- Quels sont les points à aborder?  
- Quelles sont mes ressources disponibles?

- Ai-je des supports d’exercices sur Edunao? 
Que peuvent-ils travailler en groupe ou 

individuellement?



La 
granularisation 

d’un cours, 
kesako?



Source : 
Classical Mechanics Course (MIT)

Source : 
Cours Algorithmique et complexité 1ACS



+ DES LEÇONS 
DÉTAILLÉES

+ DES EXEMPLES

+ UN EXERCICE



EN AMONT DE LA CONCEPTION
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

J’ai prévu en présentiel :

Les supports sont prévus (vidéos, audio, polys)
Les supports de TD sont élaborés

Les évaluations sont déjà envisagées ou je les 
ferai ensuite

Je prévois à distance :

En fonction des objectifs pédagogiques précis, je conçois des 
ressources et des activités sur Edunao (exercices, tests, devoirs à 

rendre….)
L’évaluation à distance est envisagée en amont.

 
Soit quiz en temps limité...mais je vais regarder pour prévoir si 

possible une évaluation, un rendu / leçon

une évaluation autour d’un travail collaboratif avec des rendus 
hebdomadaires par ex

Tableau des modalités des évaluations alternatives

Questions :

- Que souhaitez-vous 
impérativement faire passer?

- Revoir ses objectifs “à la baisse” 
mais avec possibilité de 

différencier plusieurs niveaux

https://www.usherbrooke.ca/enseigner/fileadmin/sites/enseigner/images/entetes/coronavirus/Tableau_modalites_eval_alternatives_faD.pdf


Le principe 
d’alignement 
pédagogique 
expliqué par 
Marcel Lebrun 
(2013)

    (VIDEO À INSÉRER)

http://www.youtube.com/watch?v=BF7E6u6RIj0


PENDANT LA CONCEPTION
quels formats pour mes cours ?

J’ai prévu en présentiel :
Une partie CM expositive

Des TD en groupes moins importants
Des TP en sous-groupes

Je prévois à distance : - Le visionnage des ressources expositives avant le cours en synchrone 
(dépôt sur Edunao)
- Vidéos courtes et spécifiques, 1.1 Coordinate Systems and Unit Vectors in 1D 
Position Vector in 1D (cours MIT)
- La possibilité pour les élèves d’envoyer leurs questions avant la classe virtuelle 
(forum sur Edunao)
- Éventuellement une explication, un complément.. pendant le cours synchrone. 
- Puis un temps de Q/R synchrone ( par chat et tri des questions) limité dans le 
temps.
-> Si possible prévoir moins de participants et plus de sessions.

CM

https://ocw.mit.edu/courses/physics/8-01sc-classical-mechanics-fall-2016/week-1-kinematics/1.1-coordinate-systems-and-unit-vectors-in-1d-position-vector-in-1d
https://ocw.mit.edu/courses/physics/8-01sc-classical-mechanics-fall-2016/week-1-kinematics/1.1-coordinate-systems-and-unit-vectors-in-1d-position-vector-in-1d


PENDANT LA CONCEPTION
quels formats pour mes cours ?

Je prévois à distance : - Des exercices rendus avant le cours (rendu de devoirs sur Edunao par ex) et dont 
la correction est organisée pendant le temps synchrone.

-> Pensez à la production de savoir collaborative par binômes, sous-groupes….

- Limiter le nombre des participants (dans l’idéal 15-20 élèves) pour faciliter la 
participation, la présentation des travaux des élèves.

- Enregistrer une session et la proposer sur Edunao.

- Si possible encourager la prise en charge des séances par deux chargés de TD (un 
qui reprend les points en fonction du chat par ex, un qui suit les travaux par 
groupe).

TD



PENDANT LA CONCEPTION
quels formats pour mes cours ?

Je prévois à distance : - Des exercices faits individuellement par les étudiants. Possibilité de voir les 
travaux (partage sur Teams) ou avec Teamviewer. 

- Limiter le nombre des participants (dans l’idéal 15-20 élèves) pour faciliter la 
participation, la présentation des travaux des élèves.

- Si possible encourager la prise en charge des séances par deux chargés de TP(un 
qui reprend les points en fonction du chat par ex, un qui suit les travaux par 
groupe).

TP

Des exemples de mises en place de CM, TD, TP par les enseignants au sein de CentraleSupelec (cliquer sur 
le lien)

https://airtable.com/shr1jSNSLOXLgzbyb/tbliJ5IDwEVisQrpP?backgroundColor=blue&viewControls=on&blocks=hide


QUELS 
FORMATS 
POUR MES 
RESSOURCES ?



Conférences

Il s'agit du format traditionnel "vous parlez devant une caméra". 
Limitez-vous à 5 à 10 minutes de vidéo, de votre analyse, de vos 
opinions, de vos conclusions sur le sujet sur lequel vous travaillez 
(c'est-à-dire ce que les étudiants ne peuvent pas obtenir en lisant 
la théorie ou en regardant une feuille de travail par eux-mêmes) 

Démos

C'est comme les vidéos de mathématiques de la Khan 
Academy, mais à votre niveau d'expertise ; ce que vous 
feriez sur un tableau noir, en travaillant sur un problème 
"en direct" devant les élèves.Simulations : la version 
numérique de vos démonstrations, si elle est adaptée à 
votre cours 

Projets

“Espace de santé” hors ligne pour les enseignants et 
les élèves ! Définissez un projet court auquel les 
élèves peuvent répondre en s'enregistrant et en 
envoyant une vidéo/un lien (c'est-à-dire en mettant 
vos vidéos en miroir, ce qui permet un mode de 
pédagogie plus participative)



En début de cours, de semaine

Une vidéo introductive en début de chaque semaine 
ou leçon est motivante pour les élèves.

Ex : Week 1 Introduction (cours MIT)

LA PRÉSENCE À 
DISTANCE

https://ocw.mit.edu/courses/physics/8-01sc-classical-mechanics-fall-2016/week-1-kinematics/week-1-introduction


Source : 
Classical Mechanics Course (MIT)



Source : 
Classical Mechanics Course (MIT)

Source : Cours algorithmique et complexité



VOUS VOULEZ 
TRAVAILLER 

AVEC NOUS?
Vous pouvez prendre rendez-vous :

divya.madhavan@centralesupelec.fr

francoise.berthoud@centralesupelec.
fr

martina.esdaile@centralesupelec.fr
centralesupelec.fr
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mailto:francoise.berthoud@centralesupelec.fr
mailto:francoise.berthoud@centralesupelec.fr
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Sitographie

Merci à Lia Haddou, Nicolas Sabouret et son 
équipe

Cours du MIT OCW
https://ocw.mit.edu/courses/physics/8-01sc-classical-me
chanics-fall-2016/

Alternative pédagogique, les objectifs pédagogiques 
https://www.youtube.com/watch?v=MYTJOK7MBTY

Lebrun M.(2013), Alignement pédagogique, 
https://www.youtube.com/watch?v=BF7E6u6RIj0

Lefebvre & al.(2020), Tableau des modalités d’
évaluations alternatives, Université de Sherbrooke
https://www.usherbrooke.ca/enseigner/fileadmin/sites/e
nseigner/images/entetes/coronavirus/Tableau_modalite
s_eval_alternatives_faD.pdf
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